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Abstract

It happens that at a vast area of swimming parks (but also small, cameral, hotel
swimming pools) lifeguards have no assigned lifeguards' stations. Therefore, it is
difficult to specify zones - parts of the swimming pool basins for which specific team
members are responsible. Such situation is deemed as acceptable since there is no
legal or other formal or standard-like requirement to accurately define a zone to be
supervised by respective lifeguards.

However, it turns out that there are situations when lifeguards that supervised
distant parts of a swimming pool, are liable to prosecution due to the fact they were
not able to notice the accident.

That is why, it essential to assign to each lifeguard (as far as it is reasonably
possible) an accurately specified part of a swimming basin that will be supervised
by them. Only then a possible indictment, fault and penalty may be applied to
specific invdividuals and not to the whole team.

This article is an attempt to specify definition of supervision zone with immediate
indication of practical patterns that should be followed while establishing them.
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Streszczenie

Zdarza sie, ze na rozlegtej przestrzeni parkéw wodnych (podobnie jak na matych,
kameralnych basenach hotelowych) ratownicy nie majg przypisanych stanowisk
ratowniczych. W $lad za tym, trudne do okres$lenia sg strefy — czesci powierzchni
niecek basenowych, za ktére kazdy z cztonkdéw zespotu ma odpowiadac. Taka
sytuacja jest traktowana jako dopuszczalna, gdyz nie ma natozonego prawem czy
jakimi$ innymi normatywami, obowigzku precyzyjnego okreslenia fragmentu
obiektu, podlegtego poszczegdlinym ratownikom.



Okazuje sie jednak, ze zdarzajg sie sytuacje pociggania do odpowiedzialnosci
ratownikdéw, nadzorujgcych odlegte czesci ptywalni, z ktorych nie byli w stanie
zauwazy¢ wypadku.

Dlatego tak istotne jest, aby kazdemu ratownikowi, odda¢ pod opieke (w miare
mozliwosci precyzyjnie okreslony) fragment obiektu. Tylko wéwczas ewentualny akt
oskarzenia, wina i kara moze by¢ bowiem zastosowana wobec konkretnych oséb a
nie wobec catego zespotu.

Artykut jest prébg okreslenia definicji strefy nadzoru z jednoczesnym wskazaniem
praktycznych wzorcow, jakimi nalezy sie kierowac przy ich wytyczaniu.

Stowa kluczowe
ratownictwo wodne, odpowiedzialnosc¢, ratownik, bezpieczenstwo

Wprowadzenie

W polskim ratownictwie wodnym istnieje wiele poje¢, bedacych w
powszechnym uzyciu, ktére nie doczekaty sie oficjalnych definicji.

Prob doprecyzowania czesci z nich podejmowat sie juz wielokrotnie
zespot Michniewicz, Michniewicz [1,2,3]. Ciggle jednak pojawia sie potrzeba
formutowania definicji, dla okreslen zwyczajowo stosowanych w srodowisku, jednak
bez doktadnej / dookreslonej zawartosci tresciowej.

O ile cze$¢ z podstawowych znaczen zawartych jest w przepisach prawa
— w randze ustaw lub rozporzgdzen, to nadal istnieje szereg istotnych dla
ratownikéw, zarzadzajgcych i klientéw sformutowan, ktére sg w obiegu, bez
precyzyjnych definicji. Dlatego trudno sie dziwi¢ temu, ze zapadajg wyroki w sgdach
powszechnych, z ktorymi nie zgadzajg sie ratownicy — uznajgc je za krzywdzgce.
Ciggle bowiem brakuje zrédet, pozwalajgcych ratownikom w ramach obrony, na
przedstawienie swoich racji — w oparciu o doktadne brzmienie, opis czy jakiekolwiek
okreslenie swojego postepowania, jako bezdyskusyjnego standardu.

Strefa nadzoru — znane czy nieznane znaczenie

Meritum niniejszego materiatu jest proba zmierzenia sie z okresleniem
funkcjonujgcym w codziennym jezyku ratowniczym, jednak nie posiadajgcym
oficjalnej definicji. Brak znaczenia tego bardzo istotnego sformutowania, skutkuje
istotnie w trudnych dla ratownikach momentach — np. podczas przestuchan
prokuratorskich czy zeznaniach w sadzie.

Najlepszym tego przyktadem bedzie uznanie przez sad winy ratownika,
za Smier¢ chiopca w aquaparku w Kleszczowie. Ratownik byt przypisany do czesci
rekreacyjnej obiektu (z dala od miejsca wypadku), a jednak zostat skazany —
podobnie jak pozostali cztonkowie zespotu ratowniczego.

~oedzia czytajgc uzasadnienie nie podzielit linii obrony Damiana M., ktory
przed sagdem tlumaczyt sie, ze w chwili, gdy chtopiec tonat, byt odpowiedzialny za
inng strefe basenu w Solparku. Zdaniem sadu, to nie zwalnia z obowigzku
obserwacji wszystkich kgpigcych sie w basenie. Wyrok sgdu jest nieprawomocny”

[4]



Pod tym tylko wpisem na stronie internetowej, pojawito sie mnostwo
komentarzy — w tym takze (jak mozna mniemac¢ — ratownikéw wodnych), z ktorych
czesc wspomina o ,strefie nadzoru” lub ,obszarze pilnowanym przez ratownika”.
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Nie wieszajmy psow na tych ratownikach

Damianratownik (gosc) « 06.06.16, 02:49:30

Mam wrazenie, ze podana sytuacja obiegta wiekszos¢ ratownikéw w naszym kraju. Gdybym nie byt ratownikiem i nie
pracowat nad morzem w sezonie i na basenie to moje zdanie na temat tych ratownikéw bytoby zupetnie inne, ale doskonale
wiem, ze podczas dyzuru nad morzem zgtoszenie zaginiecia dziecka to rutyna codziennej pracy, na basenie czesto widze
dzieci "bawigce sie" nad zbiornikiem z woda bez opieki dorostych i to tez jest codziennosc, zastanawiam sie wtedy gdzie sa
rodzice swoich kochanych pociech. Sam petniac dyzur czesto sie pytam dzieci gdzie sg twoi opiekunowie i stysze "siedzg tam"
(ok. 50 m od swoich dzieci, zajeci rozmowa miedzy soba) ratownicy co prawda sg odpowiedzialni za zycie innych ale nie
mozemy uwazac, ze jeden ratownik bedzie w stanie miec¢ podzielng uwage na 50 os6b znajdujacych sie w tym samym czasie
w jego strefie W artykule byta wzmianka, ze ratownicy podczas RKO nie uzyli worka, moze byt temu jakis powod, u nas na
basenie jest jedna torba R1 i przetransportowanie jej z jednego konca basenu na drugi moze zajac¢ chwile w ktorej ratownik
zaczyna juz podejmowac akcje, nie byto jasne o tym napisane. Nie ukrywam, ze jestem tego zdania, ze ratownicy powinni
poniesc kare ale ta kara wydaje mi sie zbyt surowa biorac pod uwage, ze jasno jest to opisane w regulaminie kazdej ptywalni,
7e to rodzice sprawuja opieke nad dzie¢mi. MY u nas w aquaparku mamy jednogtosnie opinie, ze wine sprawcy nie powinni
poniesc¢ ratownicy a rodzice swojego Wojtusia.

Brak stow ' +5 / -2

Rat. (gosc) = 05.06.16, 22:52:43

Po 1. Rodzice sq bezposrednio odpowiedzialni za dziecko wiec ja tu widze nie dopetnienie tego obowiazku. Po 2. Pracujac na
basenach kazdy ratownik ma wyznaczony swoj obizar ktérego pilnuje a jesli cos sie dzieje w innej czedci to ma obowigzek
pomdc w akcji ale dopiero jesli zabezpieczy swoj obszar np. wyganiajac wszystkich z wody. Po 3. Sad uznat ze akcja byta zle
przeprowadzona bo nie uzyli odpowiedniego sprzetu, a na ilu basenach, Aqua parkach jest kompletny potrzebny sprzet???

A co gdyby... H +5 / -2

Robo (a * 05.06.16, 19:4(

A by byto gdyby ratownik odwrdcit sie plecami do swojej strefy zeby jak to stwierdzit sad: "to nie zwalnia z obowiazku
obserwacji wszystkich kapiacych sie w basenie." i na jego strefie doszto by do tragicznego w skutkach wypadku? WINNY
PONIEWAZ ODWROCIL SIE PLECAMI DO SWOJE] STREFY NADZORU. Dlaczego ojciec nie opiekowat sie dziecmi w nalezyty
sposob, niezgodnie z tym co mowi ustawa? O tym nikt nie mowi winni sq tylko i wytaczne ratownicy. Oczywiscie tez popetnili
btedy, ale nie tylko oni.

Ryc. 1. Kopie komentarzy pod informacjg o zakonczeniu procesu ratownikow

Zatem mozna mniemac, ze wyrazenie strefa nadzoru to zwrot znany
ratownikom, jednak z duzym prawdopodobienstwem zapytani o jego definicje,
mieliby problem z jednoznaczng odpowiedzig.

Stowo strefa w przepisach dotyczacych ratownictwa wodnego
funkcjonuje w odniesieniu do stref dla umiejgcych i nieumiejgcych ptywac.

Zgodnie z art. 5.2. Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie
0sbb przebywajgcych na obszarach wodnych [5]:

Do obowigzkéw zarzgdzajgcego wyznaczonym obszarem wodnym
nalezy:

1) w przypadku kapieliska, ptywalni oraz innych obiektow dysponujgcych nieckami
basenowymi o tgcznej powierzchni powyzej 100 m2 i gtebokosci ponad 0,4 m w
najgtebszym miejscu lub gtebokosci powyzej 1,2 m:

a) wytyczanie strefy dla umiejgcych i nieumiejgcych ptywac,
b) wydzielanie brodzika dla dzieci;



Z kolei § 2. Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 6
marca 2012 r. w sprawie sposobu oznakowania i zabezpieczania obszaréow
wodnych oraz wzoréw znakow zakazu, nakazu oraz znakow informacyjnych i flag
[6], precyzuje dalej:

Strefy dla umiejgcych i nieumiejgcych ptywaé oraz brodzik w kgpieliskach
i miejscach wykorzystywanych do kgpieli oznacza sie bojami (ptawami), z tym ze:

1) strefy dla nieumiejgcych ptywaé, o gtebokosci wody nie wigkszej niz 120 cm —
bojami (ptawami) w kolorze czerwonym, czym za bojami (ptawami) powinien
znajdowaC sie pas bezpieczenstwa o szerokosci 5 m i glebokosci
nieprzekraczajgcej 130 cm;

2) strefy dla umiejgcych ptywac, o gtebokosci wody do 4 m — bojami (ptawami) w
kolorze zéttym, przy czym ich odlegto$¢ od strefy dla nieumiejgcych ptywaé lub
od linii brzegowej moze w kierunku prostopadtym wynosi¢ maksymalnie 50 m, z
tym Ze boje (ptawy) zo6tte nie powinny znajdowac sie w odlegtosci wiekszej niz 50
m od brzegu;

3) wydzielony brodzik dla dzieci, o gtebokosci wody do 40 cm — bojami (ptawami) w
kolorze biatym oraz dodatkowo otacza sie siatkg siegajgcg od powierzchni lustra
wody do dna.

2. W przypadku gdy granice stref dla umiejgcych i niemiejgcych ptywaé wyznaczajg
granice pomostow statych lub ptywajgcych, nie wykonuje sie oznaczeh granic
tych stref bojami (ptawami).

Czy zatem mozna jakkolwiek wigzaé okreslone w przepisach strefy dla
ptywajgcych i nieptywajgcych ze strefg nadzoru ratowniczego?

Zdaniem autorow — nie. Cho¢ oczywiscie mogg sie one w sporadycznych
przypadkach (w praktyce) naktada¢ lub zazebiaé. Definicyjnie jednak stanowig
zupetnie odrebne terminy.

Ustalenie stref nadzoru przypadajgcych na ratownika — na wyznaczonym
obszarze wodnym — nie jest oczywistym, prostym do okreslenia i tatwym do
zrealizowania zadaniem. Dlatego wiele podmiotéw proponuje swoje wsparcie (jako
jedng ze swiadczonych ustug), przy dokonywaniu tej czynnosci [7,8].
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Obstuga ratownicza ptywalni to drugi z filaréw naszej dziatalnosci, dlatego wraz z naszymi wykwalifikowanymi ratownikami
wodnymi obstugujemy wyznaczone obszary wodne (kapieliska, miejsca wykorzystywane do kapieli, ptywalnie, aquaparki,
obiekty basenowe zlokalizowane w hotelach oraz inne obiekty dysponujace nieckami basenowymi) gwarantujac bezpieczenstwo

oraz komfort wszystkich korzystajacych z nich osob.

Dziatamy na podstawie zgody wydanej przez Ministra Spraw Wewnetrznych i pod jego nadzorem (podstawa prawna art.21 pkt.3
Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011r. o bezpieczenstwie 0s6b przebywajacych na obszarach wodnych).

Nasze dziatania moga by¢ prowadzone takze na szersza skalg, jak np. obstuga ratownicza imprez plenerowych. Pomagamy w
organizacji stanowisk pracy oraz granic stref nadzoru dla kazdego ratownika, okreslajac odpowiednig dla niego powierzchnie,

ktora ma pod swoja opieka. Udzielamy takze pomocy w zakresie umieszczenia oznaczen i tablic podnoszacych poziom
bezpieczenstwa na terenie kazdego obiektu. Dzieki nam obstuga ratownicza plywalni jest zawsze na najwyzszym poziomie
bezpieczenstwa, a wyznaczone obszary wodne sa pod stafg kontrola.

Ryc. 2. Fragment opisu dziatania Firmy Profit
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Nasza firma wykonuje ustugi w zakresie ratownictwa wodnego obstugujac
migdzy innymi:

* aquaparki

* kryte i odkryte ptywalnie

* kapieliska

* ptywalnie zlokalizowane w obiektach hotelowych

* imprezy plenerowe

¢ patrolowanie z udzialem szybkiej lodzi motorowej rzek na zlecenie
samorzadow

g ;
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* Pomagamy w okresleniu granic stref nadzoru, przypadajgcego na jednego
ratownika, ustalajac dopuszczalna, jakosc i wielkosc obszaru powierzonego
ratownikowi do strzezenia

* Pomagamy w organizacji stanowisk pracy ratownika
Ryc. 3. Fragment opisu dziatania Firmy Sport Academy

Czasem spotka¢ mozna dokumentacje na réznych obiektach, ktéra
zawiera proby przypisania ratownikom stanowisk oraz stref nadzoru, podlegajgcych
danemu stanowisku. Takg wiasnie Procedure postepowania stanowisko — ratownik



wodny, wprowadzono w Centrum Wodnym Laguna w Gryfinie, Zatgcznikiem nr 2
do Zarzadzenia nr 15/2014 Dyrektora CW Laguna Gryfino, dnia 09.07.2014 r.
Dokument ten [9] w pierwszym rozdziale okre$la:

.. STANOWISKA RATOWNICZE ORAZ STREFY NADZORU
1. W CW Laguna wyznaczone jest 5 stanowisk ratowniczych tj. :

Stanowisko nr 1 — obejmujgce basen sportowy, pomieszczenie saun i teznie.
Stanowisko nr 2 — obejmujgce basen ze sztuczng falg, jakuzzi oraz
lgdowisko krytej zjezdzalni.
Stanowisko nr 3 — obejmujgce basen z masazami podwodnymi oraz basen
solankowy.
Stanowisko nr 4 — obejmujgce basen ,,dzika rzeka”, lgdowisko zjezdzalni
pontonowej oraz 2 brodziki dla dzieci.
Stanowisko nr 5 — stanowisko monitoringu Kierownika zmiany - pomoc
medyczna, obstuga grup, nadzér nad pracownikami i pracg urzgdzen,
podmiana ratownikéw ze stanowiska 1-4.”

Jednak z tekstu zapraszajgcego na ten aquapark, mozna wywnioskowac,
ze takie roztozenie stanowisk i przypisanie im stref nadzoru nie zapewnia
optymalnego poziomu bezpieczenstwa, ani nie jest realnym do wykonania
zatozeniem:

.Dla kazdego co$ mitego

Obiekt jest podzielony na dwie gtowne hale. W jednej z nich znajduje sie
basen sportowy o dtugos$ci 25 m. Jego atutem jest trybuna dla publicznosci na 150
0SOb. Basen spetnia wszelkie kryteria i normy dotyczgce organizacji zawodow
sportowych (takze wysokiej rangi) oraz imprez masowych.

W hali basenéw rekreacyjnych znajduje sie m.in. basen z falg morska,
basen ze sztuczng dzikg rzekg, basen z masazami, trzy o$Smioosobowe wanny
Jjacuzzi z masazem wodno-powietrznym, dwie zjezdzalnie wodne oraz brodziki o
gtebokosci od 30 do 90 cm z zainstalowang matg zjezdzalnig i gejzerem wodnym.

Do dyspozycji klientow jest rowniez obiekt otwarty — basen ze stong
wodg tzw. solanka.

Wszystko to zapewnia wypoczynek i sprawia, ze poczujecie sie Panstwo
zrelaksowani, odzyskacie energie, zredukujecie stres | poprawicie swoje
samopoczucie. Wodna terapia (hydroterapia i hydromasaze) jest od lat uznang
metodg na odmtodzenie organizmu i zwiekszenie jego odpornosci.

Poza atrakcjami wodnymi do dyspozycji gosci sg solaria oraz sauny. Na
terenie obiektu mozna skorzysta¢ z gabinetu masazu, komnaty solnej i sali zabaw
dla dzieci. Caty obiekt jest przystosowany dla 0sob niepetnosprawnych, a Klienci sg
obstugiwani przy pomocy systemu elektronicznej obstugi klienta zbudowanego na
bazie sieci komputerow | serwera, wspofpracujgcych z czytnikami Kkart
magnetycznych (jako biletow wstepu).” [10]



Analizujgc zapisy Zatgcznika do Zarzadzenia Dyrektora oraz powyzsze
zaproszenie — mozna dojs¢ do wniosku, ze:

1. sa dwie odrebne hale,

2. na jednej z nich jest basen sportowy, spetniajacy wszelkie wymagania,
aby rozgrywac na nim zawody ptywackie,

3. zorganizowano w tym miejscu tylko jedno stanowisko (w rozumieniu
jednego krzesetka z jednym ratownikiem),

4. nie zostat tym samym spetniony wymog z Rozporzgdzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych z dnia 23 stycznia 2012 r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczgcych liczby ratownikow wodnych zapewniajgcych statg
kontrole wyznaczonego obszaru wodnego [11].

Poza tym stanowiska na tym obiekcie sg tozsame z trwatym
zajmowaniem miejsca na krzesle. ,Ratownik na stanowisku pracy zajmuje pozycje
stojgcg lub siedzgcg na przeznaczonych do tego krzesetkach”. Takie rozumienie i
traktowanie stanowiska ratowniczego jest dalece ograniczajgce. Zespot
Michniewicz, Michniewicz [1,2] jako pierwszy podjgt probe zdefiniowania stanowiska
ratowniczego w nastepujgcej tresci: Stanowisko ratownicze to odpowiednio
zorganizowana i wyposazona strefa (przestrzen), w ktorej ratownik wodny, realizuje
swoje obowigzki zawodowe (petni funkcje, sprawuje dyzur ratowniczy).

Zasady ustalania stref nadzoru wraz z rozmieszczeniem stanowisk
ratowniczych, zostaly dos¢ precyzyjnie okreslone w zatgczniku nr 1 Zakres
obowigzkow ratownikéw trzebnickiego Parku Wodnego ,Zdréj” Sp. z o0.0.[12] w
brzmieniu:

»System rozmieszczenia stanowisk ratowniczych i przypisanych do nich
stref nadzoru bazuje na nastepujgcych zasadach:

1. obszar strefy nadzoru ratowniczego jest w miare jednorodny
funkcjonalnie,

2. w obszarze strefy nadzoru znajduje sie co najwyzej jedna atrakcja
wodna, o podwyzszonym zagrozeniu wypadkowym,

3. w miare mozliwosci granice nadzoru zachodzg na siebie,

4. stanowisko usytuowane jest w migjscu, z ktérego wida¢ caty obszar
podlegajgcy strzezeniu,

5. stanowiska usytuowane sg w taki sposob, aby przy wystgpieniu wypadku
poza obszarem wodnym, w miare rownomiernie zabezpieczony byt
szybki dostep ratownika do catego obszaru wokot niecek ptywalni,

6. wszystkie stanowiska obsadzane sg przy okreSlonym poziomie natezenia
ruchu osob korzystajgcych z okreslonych stref lub atrakcji wodnych. W
innym przypadku decyzje o ich obsadzaniu podejmuje szef
zabezpieczenia ratowniczego, z tym, ze musi istnie¢c mozliwosc
czasowego wytgczenia okreslonych, niestrzezonych stref ptywalni z
uzytkowania,

7. zostaty okreSlone | wydzielone stanowiska ratownicze, na ktorych
ratownik ma obowigzek przebywac w trakcie petnienia dyzuru,
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8. wskazana zostata aktywna lustracja kgpigcych sie przez petnigcego
dyzur ratownika oraz asekuracja grup relatywnie do zagrozenia,

9. Zzostata zastosowana rotacja stanowisk i zmiennoS¢ w trakcie dyzuru
zadan zabezpieczajgcych,

10.usytuowanie stanowiska ratowniczego zapewnia ratownikowi mozliwo$¢
niezaktoconej obserwacji catego akwenu,

11.konstrukcja | usytuowanie stanowiska ratowniczego umoZzliwia
ratownikowi jak najszybsze, bezpieczne podjecie akcji ratunkowey,

12.stanowiska ratownicze usytuowane zostaty w poblizu miejsc o
potencjalnie najwiekszym zagrozeniu (na gtebokiej czesci niecki, przy
wylotach zjezdzalni, itp.),

13.wyznaczone stanowiska ratownicze posiadajg miedzy sobg tgcznosc
bezprzewodowg.”

Wszystkie wymienione wyzej parametry, stuzgce metodologii
ustanawiania stref nadzoru dla poszczegdlnych cztonkéw zespotu ratowniczego —
sg w petni zasadne i zgodne z najwyzszymi standardami dobrej praktyki
ratowniczej. Jednakze nadal konsekwencjg toku mys$lenia wydajgcego to
zarzagdzenie, jest pozostawienie ratownikow, jako punktéw przebywajgcych w
okreslonej lokalizacji na obiekcie. Chocéby te fragmenty: okreSlone i wydzielone
stanowiska ratownicze, na ktorych ratownik ma obowigzek przebywac w trakcie
petnienia dyzuru czy tez konstrukcja i usytuowanie stanowiska oraz stanowiska
ratownicze usytuowane zostaty w poblizu miejsc o potencjalnie najwiekszym
zagrozeniu — $wiadczg o tym, ze majg to byc:

1. punkty odpowiednio zlokalizowane - z uwzglednieniem rdznych
parametrow,

2. konstrukcje — czyli krzesta, siedziska, wieze itp. — determinujgce miejsce
przebywania ratownika,

3. powigzane z ratownikiem pozycje na obiekcie.

Takie zawezenie powoduje, ze nadal nie wiadomo, czym jest doktadnie
strefa nadzoru i jak jg okre$li¢ dla kazdego z ratownikdw.

Autorzy proponujg zatem wtasng formute, opartg na takim podziale
obiektow, by kazdemu ratownikowi przydzieli¢ konkretng powierzchnie, wskazanych
niecek basenowych (wraz z infrastrukturg znajdujgcg sie na tym obszarze oraz
ciggami komunikacyjnymi). Nie ma oczywiscie mozliwosci uczynienia tego z tzw.
aptekarskg doktadnos$cig, niemniej kazdy fragment wody mozna przypisa¢ wybrane;j
osobie.

Najlepszym sposobem ustanowienia stref nadzoru na wszystkich
obiektach, jest wykonanie badania, polegajgcego na analizie widocznosci
powierzchni lustra wody i dna pod tg powierzchnig, np. z uzyciem manekina.
Zanurzajgc go w roznych punktach, winno sie ustali¢ z ktorych pozycji jest on mniej
lub bardziej widoczny, a z ktorych zupetnie niewidoczny.

W dalszej kolejnosci nalezy tak rozdysponowac liczbe ratownikow
wodnych, by kazdy z nich w ciggu np. 5 minut mogt dokona¢ petnego obchodu
obszaru podlegajgcego jego nadzorowi. Tylko bowiem stale przemieszczajgc sie w
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swojej strefie nadzoru ratownik jest w stanie dotrze¢ wzrokiem do wszystkich miejsc
(na powierzchni i na dnie) podlegtej mu strefy. Nie jest mozliwe, aby przebywajgc w
jednym miejscu, nawet na podwyzszonym stanowisku ratowniczym (tzw. wiezy),
jakakolwiek osoba mogta zobaczy¢ obszar np. catego basenu ptywackiego o dt. 25
m. Dlatego propozycjg autorow jest, by przy okreslaniu stref nadzoru, bra¢ pod
uwage nastepujgce parametry:

1.

podstawowe wymiary obiektu, tj. dlugosc¢, szeroko$¢ i gtebokosc

wyznaczonego obszaru wodnego (niecek basenowych / kapieliska,

miejsca wykorzystywanego do kgpieli, innego obiektu),

powierzchnie przeszklong sScian obiektu, lub kierunek promieni

stonecznych (potozenie wzgledem stonica),

liczbe i rodzaj atrakcji na danej przestrzeni,

przeznaczenie niecki (np. basen ptywacki, basen rekreacyjny, hamownia

zjezdzalni, basen ze sztuczng falg etc.),

spos6b / rodzaj potgczenia (ciggdbw komunikacyjnych) pomiedzy

poszczegdlnymi nieckami,

rodzaj klienta (grupy zorganizowane, sekcje / kluby sportowe, klienci

indywidualni, dzieci, dorosli etc.),

liczba ratownikow w zmianowym zespole,

dodatkowe wyposazenie w postaci:

a) luster umieszczonych w roéznych miejscach, pozwalajgcych na
obserwacje miejsc niewidocznych z Igdu / brzegu,

b) kamer podwodnych i nadwodnych, wraz z monitorami (najlepiej, gdy
sg obserwowane / analizowane na biezgco przez odrebnie
wyznaczonego cztonka zespotu),

9. inne.

Tak rozumiana strefa nadzoru bedzie:

okreslonym umownie

(czesto takze konstrukcyjnie — np. na wielonieckowych ptywalniach)
fragmentem wyznaczonego obszaru wodnego (czescig obiektu),

podlegtym jednemu ratownikowi, w oznaczonym czasie,
na ktérym odpowiada on za bezpieczeinstwo uzytkownikow.

Strefg nadzoru moze by¢é czasem wytgcznie fragment jednej niecki.

Bedzie tak na przyktad na jednonieckowym (ale nie tylko) basenie sportowym, gdzie
zgodnie z przepisami ma by¢ zatrudnionych wiecej niz jeden ratownik. Zatem
kazdemu z nich nalezy przypisa¢ takg czes¢ niecki, za ktorg ma w danym
momencie odpowiada¢. Nie nalezy tej strefy wigzaé ani ze stanowiskiem
ratowniczym (statym punktem przebywania ratownika) ani tym bardziej z krzestem
czy wiezg, ustawiong w celu zajmowania tegoz stanowiska.

Na swojej strefie nadzoru ratownik czyni takie zabiegi, aby dobrze

widzie¢ caty, podlegty mu obszar — zaréwno na powierzchni jak i pod powierzchnig
wody. Strefa nadzoru musi by¢ tak okreslona, by ratownik mégt dokonaé jej
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obchodu w zalecanym czasie (nie dluzszym niz 5 minut) — uwzgledniajgcym szanse
na przezycie, wynikajgce z usrednionego czasu trwania procesu tonigcia.

Obowigzkiem wszystkich ratownikébw powinien by¢ nadzér nad
przypisang kazdemu z nich strefg. Petnienie dyzuru wymagac¢ zatem bedzie
pozostawania w ruchu, wokét / wzdtuz czy nad nadzorowanymi obszarami.

Obejmujgc dyzur, ratownicy muszg dokonac¢ odpowiednich wpiséw do
dziennika pracy, zgodnie z zaleceniami / ustaleniami poczynionymi w ramach
umowy o prace czy szkolenia stanowiskowego.

Orientacyjne — obrazowe granice stref nadzoru przypisane dwom
ratownikom (obejmujgce dwa stanowiska ratownicze), zaznaczono na ponizszych
rycinach. Celowo uzyto okreslenia ,orientacyjne”, gdyz nie jest mozliwe ustalenie co
do centymetra czy nawet metra, doktadnych granic stref nadzoru, poniewaz z
kazdego miejsca widocznos¢ poszczegolnych fragmentdw niecek, w przyktadowym
obiekcie — jest inna. Wystarczy, ze ratownik przemiesci sie o 2 — 3 metry w ktérgs
ze stron, by widoczno$¢ na granicy strefy ulegta zmianie.

Poza tym na zasieg widocznosci majg réwniez wptyw:

~ kat padania swiatta,

~ pora dnia (czy swiatto jest dzienne czy nocne),

~ ilos¢ uzytkownikow,

~ wigczone / wytgczone lampy podwodne, lub scienne — sufitowe, itp.

~ zatozone wszystkie tory, lub czesciowo zdjete,

~ inne.

Na ponizej przedstawionych rycinach omawiany jest standardowy, 25-cio
metrowy, 6-cio torowy basen ptywacki, w obrebie wydzielonej hali parku wodnego.

Ryc. Orientacyjna granica strefy nadzoru ratownika R1
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Ryc. Orientacyjna granica strefy nadzoru ratownika R2

W opisywanym przypadku, propozycja stref nadzoru przypisanych
ratownikom niecki basenu sportowego, podyktowana jest kilkoma wzgledami:
1. Ratownik R1 ma znacznie lepszg widocznos¢, gdyz stoi ,ze
Swiattem”, podczas, gdy ratownik R2 ma widocznos¢ ,pod $wiatto”.
Wigze sie to z faktem, ze duza powierzchnia okien — w zasadzie cata
Sciana jest réwnolegta do wejscia na te czes$¢. Dlatego przypisano mu
znacznie wiekszy obszar podlegajgcy jego kontroli.

DI >

‘“141414"“‘.

ANXNTY

Ryc. Widocznos¢ przypisanego obszaru nadzoru, z poziomu strefy ratownika R1 (stojgcego tytem do
przeszklonej $ciany)
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Ten ratownik jest wylgczony z czynnosci, opisanych ponize;j.

2. Ratownik R2 ma w swojej strefie szereg czynnikdw rozpraszajgcych,
ktore nie wystepujg w obrebie strefy ratownika R1. Nalezg do nich:

a) nadzor nad osobami wchodzgcymi na te strefe obiektu (poprzez
drzwi). Ratownik R2 musi mie¢ caty czas baczenie, czy na niecke nie
wchodzg osoby nie potrafigce ptywac, zbyt mtode (np. mate dzieci ze
strefy brodzikéw), wyglgdajgce niepokojgco (pod wptywem réznych
srodkoéw, z rozstrojem zdrowotnym etc.),

b) udzielanie odpowiedzi i wskazéwek osobom wchodzgcym,

c) udostepnianie sprzetu z magazynku i ponowne chowanie w to samo
miejsce po zwrocie.

Ponadto ten wtasnie ratownik (R2) bedzie w razie wypadku w strefie
rekreacyjnej, pierwszym ,wspierajgcym” ratownikéw z tamtej strefy. Réwniez w
przypadku zaistnienia koniecznosci udzielenia pomocy w strefie saun — to ratownik
R2 bedzie kierowany do tego zdarzenia.

Ryc. Fotografia, ktéra pokazuje, jak Swiatto z okien na basenie sponfoym powoduje lustrzane
odbicie na powierzchni niecki, czynigc dno basenu zupetnie niewidzialnym dla ratownika R2

Whnioski

Przypisanie poszczegdlnym czionkom zespotu ratowniczego konkretnie
okreslonej powierzchni wody, za ktérg majg ponosi¢ odpowiedzialnosc, jest
wskazane z wielu wzgleddw.

Po pierwsze pozwala na lepszg koncentracje na konkretnych osobach
(uzytkownikach) w wyznaczonej przestrzeni. Dzieki zmianom w strefach ratownicy
odczuwajg swego rodzaju ,odswiezenie uwagi’.

Po drugie, odpowiedzialnos¢ za potencjalny wypadek zostaje zawezona
do osbéb majgcych nadzorowac konkretny fragment obiektu. Bedzie to wykluczato
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stosowanie odpowiedzialnosci zbiorowej — jak w przytoczonym wczesniej wypadku
w Kleszczowie.

Po trzecie zmiana stanowisk i stref nadzoru pozwala na odpoczywanie
od niektérych niekorzystnych bodzcéw oddziatujgcych na ratownikow w pewnych
strefach (np. oslepiajace, meczgce promienie stoneczne odbijajgce sie w wodzie).

Po czwarte powoduje ,lepsze czucie” obiektu u ratownikéw. Przebywajgc
w réznych punktach zderzajg sie ze wszystkimi stabosciami, zagrozeniami czy
problemami, moggcymi zaistnie¢ w miejscu pracy.

W wielu strefach ratownicy mogg swobodnie zajgé (lub czasowo
zajmowac) pozycje siedzgcg — dzieki czemu ich uktad ruchu wypoczywa. Takimi
miejscami sg: wyodrebnione, niewielkie niecki zewnetrzne (solankowe, brodziki
itp.), ktérych caty obszar dobrze widzialny jest z jednego punktu.

Przypisanie odpowiedzialnosci za dokfadnie okreslony fragment obiektu,
podnosi takze komfort poszczegdlnych czionkéw zespotu w innym obszarze.
Chodzi o to, ze ratownicy czesto miewajg zanizone zaufanie do pozostatych
cztonkéw grupy. Do takiego wniosku tatwo mozna doj$¢, przeprowadzajgc
indywidualne rozmowy z ratownikami, bgdz przeprowadzajgc anonimowe ankiety,
zawierajgce pytania w tej kwestii.

Ta niska, wzajemna ocena kolegbw — ratownikow, wynika z
nastepujgcych faktow:

1) cze$¢ z nich zatrudniana jest na stanowisku ratownika, bedgcym
drugim miejscem pracy, (niejednokrotnie pracujg w petnym wymiarze
godzin jako: strazacy, ratownicy medyczni, nauczyciele etc.), wigze
sie to z kolei z tym, ze:

a) przychodzg czasem do pracy po nocnej zmianie (ratownicy
medyczni, strazacy, ochroniarze ...),

b) bywajg na tyle zmeczeni, ze nie sg w stanie dobrze wypetniac
swoich obowigzkdéw,

c) moga by¢ zmeczeni lub rozdraznieni (np. praca w szkole do
potudnia, a po potudniu jako ratownik wodny),

d) nie traktujg tej pracy jako petnowartosciowego, przesztosciowego
zajecia,

e) nie pracujg nad sobg — nie rozwijajg sie jako ratownicy wodni.

2) nalezg do réznych (czasem zwasnionych) podmiotéw uprawnionych
do wykonywania ratownictwa,

3) ukonczyli rézne szkolenia, ktére sg dewaluowane przez ratownikéw
wywodzgcych sie z innych podmiotow, etc.,

4) bywajg bardzo miodzi (studenci, uczniowie), nie majg doswiadczenia,
uczestniczg w towarzyskich spotkaniach / imprezach lub do p6znych
godzin nocnych spedzajg czas przed komputerem, co powoduje
zmeczenie i zaburzenie koncentracji / uwagi w pracy,

5) inne.

Kazdy ratownik dobrze wywigzujgcy sie ze swoich obowigzkéw, z

czujnoscig i skupieniem petnigcy stuzbe na obiekcie, odpowiedzialnie przygotowany
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do pracy, chce byC bezpieczny — w sytuacji zawinionego przez innego cztonka
zespotu — wypadku.

Stanowigc gwarant bezpieczenstwa dla zycia i zdrowia Kklientéw,

ratownicy wodni, majg prawo wymagac by ich odpowiedzialnos¢ byta ograniczona
wytgcznie do tych czyndéw, ktore sg efektem ich dziatania. Nikt nie powinien czu¢
presji solidarnego ponoszenia winy, z tytutu zaniedbania czy lekcewazgcego
stosunku do obowigzkdw, innych oséb z zespotu.
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